


 
Пояснительная записка 

Рабочая программа по предмету «Основы духовно-нравственной культуры народов России « для 5 класса соответствует: 

1.Закону РФ 273-ФЗ»Об образовании в Российской Федерации»; 

2.Федеральным государственным образовательным стандартам основного общего образования (ФГОС ООО), утвержденного 

приказом Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010г. 

3.Образовательной программе основного общего образования МАОУ «Хоринская средняя общеобразовательная школа №2; 

4. УМК по предмету история 

Программа составлена в соответствии с требованиями  Федерального государственного образовательного стандарта общего 

    образования (основное общее образование) и  на основе программы комплексного учебного курса «Основы духовно-нравственной  

    культуры народов России» авторы: Н.Ф. Виноградова, В.И. Власенко, А.В. Поляков  из сборника Система учебников «Алгоритм успеха». 

    Примерная основная образовательная программа образовательного учреждения: основная школа. — М.: Вентана-Граф, 2020 и   

   реализуется с помощью учебника Виноградовой  Н.Ф. Основы духовно-нравственной культуры народов России: 5 класс: учебник для   

   учащихся общеобразовательных учреждений / Н.Ф. Виноградова, В.И. Власенко, А.В. Поляков. – М.: Вентана-Граф, 2020г 

         5.Учебным планом МАОУ»Хоринская средняя общеобразовательная школа№2 

        6. Положению о рабочих программах МАОУ»Хоринская СОШ№2»     

       Национально-региональный компонент 

. В курсе учащиеся знакомятся с историей Бурятии, при этом особое внимание уделяют изучению местного краеведческого 

материала. История Бурятии представлена как составная часть истории России и базируется на философских категориях общего и 

особенного. Это позволяет показать особенности развития Бурятии, обладающей традициями и собственными жизненными устоями. В ходе 

изучения курса происходит знакомство ребят с традициями, обычаями, религией, памятниками природы, архитектуры, живописи, 

литературы. Это знакомство позволяет учащимся лучше понять и оценить традиционную культуру бурят и русских.  Нельзя назвать истинно 

образованным, культурным человеком, гражданином того, кто не знает историю своей родины, своего народа, его прошлого и настоящего. 

История, исторические знания играют определяющую роль в формировании у подрастающего поколения гражданских патриотических 

чувств. Поэтому, я считаю, что в школьном курсе обязательно нужно отводить часы для изучения истории Бурятии.  

Прогнозируемые результаты: 

• Развитие практических и исследовательских умений и навыков в области дополнительного краеведческого образования. 

• Воспитание патриотизма и любви к своей малой Родине, создателей  духовной и материальной культуры своего народа. 

• Наиболее полное возрождение истории родного края (школы, села). 

• Воспитание познавательной, социальной активности учащихся, способности ориентирования в обществе через краеведение. 

• Краеведческие материалы. 

• Введение краеведческого материала как одного из средств национально-регионального компонента в содержание учебно-

воспитательных программ     учителей предметников и классных руководителей. 



• Приобщение родителей, жителей и общественности к патриотическому  воспитанию детей и молодежи. 

• Учебный курс не претендует на глубину и полноту объемов раскрытия всех    вопросов истории  Бурятии и исторического 

краеведения. 

         За счет учебного времени предполагается изучение содержательной линии «История родного края» 2 часа 

1.Культура и просвещение бурят 

2 Знаменитые люди Бурятии 

 

 

Возрастные и психологические особенности учащихся 

Преподавание курса «История» ведётся в соответствии возрастных и психологических особенностей учащихся. Средний школьный возраст 

(10-15 лет). 

Средний школьный возраст - переход от детства к юности, период "полуребенка-полувзрослого". У школьника подростка этот переход 

связан с включением его в доступные ему формы общественной жизни. Вместе с тем меняется и реальное место, которое ребенок занимает в 

повседневной жизни окружающих его взрослых, в жизни своей семьи. Теперь его физический силы, его знания и умения ставят его в 

некоторых случаях на равную ступень с взрослыми, а кое в чем он даже чувствует свое преимущество. Иногда он признанный "чинильщик" 

механизмов, иногда он оказывается главным домашним "комментатором" общественных событий.В этом возрасте происходит бурный рост 

и развитие всего организма. Значительно возрастает сила мышц. А вот развитие внутренних органов происходит неравномерно, что 

приводит к различным нарушениям: учащение сердцебиения, учащенное дыхание. Характерная особенность подросткового возраста - 

половое созревание организма. Продолжается развитие нервной системы, мыслительной деятельности. Мировоззрение, нравственные 

идеалы, система оценочных суждений, моральные принципы, которыми школьник руководствуется в своем поведении, еще не приобрели 

устойчивость, их легко разрушают мнения товарищей, противоречия жизни. Правильно организованному воспитанию принадлежит 

решающая роль. В зависимости от того, какой нравственный опыт приобретает подросток, будет складываться его личность 

. 

 

 

 

 

 

 

 

Планируемые результаты освоения курса  



 

 

Планируемые результаты обучения. 

Личностные: 

- Готовность к нравственному саморазвитию, способность оценивать свои поступки, 

взаимоотношения со сверстниками; 

- Достаточно высокий уровень учебной мотивации, самоконтроля и самооценки; 

- Личностные качества, позволяющие успешно осуществлять различную деятельность и 

взаимодействие с её участниками; 

- Формирование основ российской гражданской идентичности, понимания особой роли 

многонациональной России в современном мире, воспитание чувства гордости за свою Родину, 

российский народ и историю России, формирование ценностей многонационального российского 

общества; 

- Воспитание уважительного отношения к своей стране, её истории, любви к родному краю, своей 

семье, гуманного отношения, толерантности к людям, независимо от их возраста, национальности, 

вероисповедания; 

- Понимание роли человека в обществе, принятие норм нравственного поведения, правильного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками; 

- Формирование эстетических потребностей, ценностей, чувств. 

Метапредметные результаты определяют круг УУД разного типа, которые успешно формируются 

средствами данного предмета: 

- Владение коммуникативной деятельностью, активное и адекватное использование речевых средств 

для решения задач общения с учётом особенностей собеседников и ситуации общения; 

- Овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, в том числе 

религиозного характера, способность работать с информацией, представленной в разном виде и 

разнообразной форме; 

- Овладение методами познания, логическими действиями и операциями; 

- Освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

- Умение строить совместную деятельность в соответствии с учебной задачей и культурой 

коллективного труда. 



Предметные результаты обучения нацелены на решение, прежде всего, образовательных задач: 

- Осознание целостности окружающего мира, расширение знаний о российской многонациональной 

культуре, особенностях традиционных религий России; 

- Использование полученных знаний в продуктивной и преобразующей деятельности, способность к 

работе с информацией, представленной разными средствами; 

- Расширение кругозора и культурного опыта школьника, формирование умения воспринимать мир 

не только рационально, но и образно. 

Универсальные учебные действия. (УУД) 

4 

Познавательные: 

– характеризовать понятие «духовно-нравственная культура»; 

– сравнивать нравственные ценности разных народов, представленные в фольклоре, 

искусстве, религиозных учениях; 

– различать культовые сооружения разных религий; 

– формулировать выводы и умозаключения на основе анализа учебных текстов. 

Коммуникативные: 

– рассказывать о роли религий в развитии образования на Руси и в России; 

– кратко характеризовать нравственные ценности человека (патриотизм, трудолюбие, 

доброта, милосердие и др.). 

Рефлексивные: 

– оценивать различные ситуации с позиций «нравственно», «безнравственно»; 

– анализировать и оценивать совместную деятельность (парную, групповую работу) в 

соответствии с поставленной учебной задачей, правилами коммуникации и делового 

этикета. 

Информационные: 

– анализировать информацию, представленную в разной форме (в том числе 

графической) и в разных источниках (текст, иллюстрация, произведение искусства). К 

концу обучения учащиеся научатся: 

·Воспроизводить полученную информацию, приводить примеры из прочитанных 

текстов; оценивать главную мысль прочитанных текстов и прослушанных объяснений 



учителя. 

· Сравнивать главную мысль литературных, фольклорных и религиозных 

текстов. Проводить аналогии между героями, сопоставлять их поведение с 

общечеловеческими духовно-нравственными ценностями. 

· Участвовать в диалоге: высказывать свои суждения, анализировать 

высказывания участников беседы, добавлять, приводить доказательства. 

· Создавать по изображениям (художественным полотнам, иконам, 

иллюстрациям) словесный портрет героя. 

· Оценивать поступки реальных лиц, героев произведений, высказывания 

известных личностей. 

· Использовать информацию, полученную из разных источников, для решения 

учебных и практических задач. 

К концу обучения школьники смогут научиться: 

· Высказывать предположения о последствиях неправильного 

(безнравственного) поведения человека. 

· Оценивать свои поступки, соотнося их с правилами нравственности и этики; 

намечать способы саморазвития. 

· Работать с историческими источниками и документами 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                              Содержание учебного курса 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

п Название 

разделов 

/тем 

Количес

тво 

часов 

Содержание учебной темы  

1 В мире 

культуры 

4 Величие многонациональной российской культуры. Российская культура – плод усилий разных 

народов. Деятели науки и культуры – представители разных национальностей (К.П. Брюллов, Е.И. 

Репин, К.С. Станиславский, Шолом-Алейхем, Г.С. Уланов, Д.Д. Шостакович, Р.Г. Гамзатов, Д.С. 

Лихачёв, С.Д. Эрьзя, Ю.С. Рытхэу и др.) 

Человек- творец и носитель культуры. Вне культуры жизнь человека невозможна. Вклад личности в 

культуру зависит от её таланта, способностей, упорства. Законы нравственности – часть культуры 

общества. Источники, создающие нравственные установки 

 

2 Раздел 2. 

Нравственн

ые ценности 

15 «Береги землю родимую, как мать любимую». Представление о патриотизме в фольклоре разных 

народов. Герои национального эпоса разных народов. 

Жизнь ратными подвигами полна. Реальные примеры выражения патриотических чувств в истории 

 



российского 

народа  

России. Деятели разных конфессий – патриоты. Вклад народов нашей страны в победу над 

фашизмом. 

В труде – красота человека. Тема труда в сказках, легендах, пословицах разных народов. 

«Плод добрых трудов славен…». Буддизм, ислам, христианство о труде и трудолюбии. 

Люди труда. Примеры самоотверженного труда людей разных национальностей на благо Родины 

(землепроходцы, учёные, путешественники, строители БАМа и т.д.). 

Бережное отношение к природе. Одушевление природы нашими предками. Роль заповедников в 

сохранении природных объектов. Заповедники на карте России. 

Семья – хранитель духовных ценностей. Роль семьи в жизни человека. Любовь, искренность, 

симпатия, взаимопомощь и поддержка – главные семейные ценности. О любви и милосердии в 

разных религиях. Семейные ценности в православии, буддизме, исламе, иудаизме. Взаимоотношения 

членов семьи. Отражение ценностей семьи в фольклоре разных народов. Семья – первый трудовой 

коллектив. 

 

3 Раздел 3. 

Религия и 

культура  

11 Роль религии в развитии культуры. Вклад религии в развитие материальной и духовной культуры 

общества. 

Культурное наследие христианской Руси. Христианство как одна из трех мировых религий. Раскол 

христианства. Принятие христианства на Руси, влияние Византии. Христианская вера и образование 

в Древней Руси. Великие князья Древней Руси и их влияние на развитие образования. Православный 

храм: внешние особенности, внутреннее убранство. Духовная музыка. Богослужебное песнопение. 

Колокольный звон. Особенности православного календаря. 

Культура ислама. Возникновение ислама. Первые столетия ислама – золотое время исламской 

культуры. Успехи образования и науки. Вклад мусульманской литературы в сокровищницу мировой 

культуры. Декоративно-прикладное искусство народов, исповедующих ислам. Мечеть – часть 

исламской культуры. Исламский календарь. 

Иудаизм и культура. Возникновение иудаизма. Тора – Пятикнижие Моисея. Синагога – молельный 

дом иудеев. Особенности внутреннего убранства синагоги. Священная история иудеев в сюжетах 

мировой живописи. Еврейский календарь. 

Культурные традиции буддизма. Распространение буддизма в России. Культовые сооружения 

буддистов. Буддийские монастыри. Искусство танка. Буддийский календарь. 

 

4 Раздел . Как 

сохранить 

духовные 

2 Забота государства о сохранении духовных ценностей. Конституционные гарантии права 

гражданина исповедовать любую религию. Восстановление памятников духовной культуры, охрана 

исторических памятников, связанных с разными религиями. 

 



ценности  Хранить память предков. Уважение к труду, обычаям, вере предков. Примеры благотворительности 

из российской истории. Известные меценаты России 

5 Раздел Твой 

духовный 

мир  

2 Что составляет твой духовный мир. Образованность человека, его интересы, увлечения, симпатии, 

радости, нравственные качества личности – составляющие духовного мира. Культура поведения 

человека. Этикет в разных жизненных ситуациях. Нравственные качества человека. Человек – творец 

и носитель культуры. Вне культуры жизнь человека невозможна. Вклад личности в культуру зависит 

от еѐ таланта, способностей, упорства. Законы нравственности – часть культуры общества. 

Источники, создающие нравственные установки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Календарно - тематическое планирование 

 

№ темы 

урока 

Наименование тем уроков К/ч Контрольные работы 

(в соответствии со 

спецификой предмета, 

курса) 

Практическая часть 

(в соответствии со 

спецификой предмета, 

курса) 

сроки 

  



1-2 Величие 

многонационально 

й российской 

культуры 

2    

3-4 Человек – творец и носитель культуры 2    

5-6 «Береги землю родимую, как мать 

любимую» 

2    

7-9 Жизнь ратными 

подвигами 

полна 

3    

10 В труде – красота 

человека 

1    

11 «Плод добрых 

трудов 

славен»( 

     1    

  

12-13 Люди труда  2    



14 Бережное 

отношение к 

природе 

1    

15-19 Семья – хранитель 

духовных 

ценностей 

4    

20 Роль религии в 

развитии культуры 

1    

21-23 Культурное 

наследие 

христианской Руси 

 

3    

  

24-26 Культура ислама 3    

27-28 Иудаизм и 

культура 

3    

29-30 Культурные 

традиции буддизма 

2    



31 Забота государства 

о сохранении 

духовных 

ценностей 

1    

32 Хранить память 

предков 

1    

33 Что составляет 

твой духовный мир 

1    

34 Контрольный урок 

Защита проектов 

«Культурные 

ценности моего 

народа» 

1    

 

 


